GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani
TAB1.1.Dinlemeyi/izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB2.1. Okumayi Yonetme

TAB2.2. Anlam Olusturma
TAB3.1.Konugsmayi Yénetme

Hareket ve Saghk Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglik Kas Becerileri
HSAB1.3. Harekete iliskin Ritmik Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

Saymak, Okumak

Yazmak, Cizmek

Bulmak, Se¢cmek

Belirlemek, isaret Etmek

Olgmek, Sunmak

Cevirmek, Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amag-0l¢it belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlihk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Givenme (Oz Giiven)

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.
Sdb1.1.5b1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.



Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.5b2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.5b2.G4. Duygulari Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahgini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.5b3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. K6t Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Caliskanlhk

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak i¢in caba gosterir.

D3.2. Planl Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagsmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulagilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri seger.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile ginluk yasami arasinda iliski kurar.



b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.
TAOB.1. Resimli 6yki kitabi, dijital araglar, afis, brosir gibi gérsel materyalleri ydonetebilme
a) Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

b) Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroli gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde

b) Gosterilen dans figlrlerini yapar.

c) Bireysel dans etkinliklerine katilir.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Dliz-egri

Sozciikler: Deniz, deniz canlilari

Materyaller: ip

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.



ETKINLIK

DENIiZDE YOLCULUK

Cocuklarla 1sinma hareketleri yapilir. Cocuklara; “Denizde yolculuk yapmaya ne dersiniz?” diye
sorulur. “Sinifimiz kocaman bir deniz olsun ve biz de denizde yasayan baliklar” denir ve yolculuk
baslar. “Denizde yasayan renkli balikla beraber hep beraber kivrim kivrim yizelim” denir ve kivrila
kivrila yizme hareketi yaparak ilerlenir. “Ahtapot yiziiyor” denir ve kollar sallanarak ahtapot ylizme
hareketi yapilir. “Mercanlarin arasinda ylizen minik renkli baliklar var” denir ve minik ylizme hareketi
yapihir. “Dev balinayi gordiiniiz mi?” denir ve dev bir balina gibi ylizme hareketleri yapilir. Cocuklarin
ilgisine gore etkinlik stirdGralur.

Etkinligin ardindan, Egitim Seti 7. Kitap 29. ve 30. Sayfa ¢alisilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki tirlerde sorular yoneltilebilir:
e Denizde hangi canllar vardi?
e Baliklar ses ¢ikarir mi sence?
e Yilanlar nasil ytizer?

ETKINLIK

CiZGILERDEN ZIPLAYALIM

Ogretmen kesik kesik cizgilerden olusan, kesik dalgalar, kesik zikzaklar, kesik diiz ¢izgilerden olusan
¢alisma sayfalari dagitir. Cocuklar ellerindeki ipleri ¢izgi boylarinda keserek gizgilerin lizerine
yapistirirlar. Daha sonra bos bir sayfaya birer karis uzunlugunda ipler prit yapistirici ile degisik sekiller
olusturularak yapistirilir. Cocuklardan isteyenler ipli Griini kuruduktan sonra boyayarak
tamamlayabilirler.

Kagit Gzerindeki kiiclik cizgilerin benzeri sinifta olusturulan cizgilerle bliyiilk motor beceriler
kullanilarak uygulanir. Yere ip ve bant yardimiyla gesitli seritler gekilir. DUz ¢gizgi seklinde, simetrik
olmayan diizensiz biyik zigzaglar seklinde yol yapilir. Bol kbseleri olan ipten ¢izginin Ustlinden
cocuklarin dengede yiiriimesi saglanir. ileri ylirimenin yani sira geri yiiriime, ziplayarak, sekerek
yurime seklinde uygulama yapilabilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki tirlerde sorular yoneltilebilir:
e Cizgilerin Ustline ip yapistirma ¢alismasini nasil buldunuz?
e Cizgilerin Ustlinden ylriimek nasil bir etkinlikti?
e Baska nasil gizgiler olabilir?
e Cizgilerle ilgili oyun dustnir misiintiz?
e Geri geri ylriimekte zorlandiniz mi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimu:



